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Unser Garten in der Trockenheit

Die Dirreperioden nehmen zu. Besonders hier im Osthavelland zeigt der Dirremonitor des
Helmholtz-Zentrums fir Umweltforschung die héchste Einstufung: AuBergewdhnliche Dirre.

Bei wenig Regen sind wir geneigt, frih mit dem Rasen- und Beetesprengen zu beginnen. Wir
nutzen wertvolles Trinkwasser oder holen Grundwasser aus dem Boden, um ein sattes Grin zu
erzeugen oder feuchtigkeitsliebende Pflanzen durch die Trockenheit zu retten. Doch das ist nicht
unbedingt zielfiihrend.

Beim Sprengen kénnen wir leicht in der Stunde einen Kubikmeter Wasser verbrauchen, also fast
10x so viel wie unser taglicher Wasserbedarf. Viel davon verdunstet sofort, besonders wenn
man tagstber sprengt. Haufiges Sprengen flrht auch zu oberflachennaher Wurzelbildung: Die
Pflanzen missen sich nicht mehr anstrengen und wurzeln nicht so tief. Das git auch flir Rasen.
Damit werden sie noch anfalliger fir Trockenheit - ein Teufelskreis!

Wie kommen wir da heraus? Der Garten soll ja auch schdn aussehen!

Ein wichtiger Aspekt ist die Pflanzenauswahl: Trockenheitstolerante Arten, flr nahrstoffarmen
Sandboden geeignet, halten auch ldngere regenfreie Perioden durch. Daflr bieten sich
einheimische Arten besonders an. Achten Sie beim Pflanzen auf die Anspriche: Sumpfpflanzen
oder Pflanzen mit hohem Nahrstoffbedarf haben in unserer Gegend nichts zu suchen, zumal
zusatzliche Dingung Boden und Grundwasser gefahrden kann.

Auch die Bodenbedeckung ist wichtig: Wenn Sie altes Laub nicht vollstédndig abraumen oder den
Rasen nicht kurz schneiden (und den Rasenschnitt liegen lassen), bleibt der Boden beschattet.
Feuchtigkeit kann sich langer halten.

Beobachten Sie Ihre Pflanzen: Erst wenn sie die Blatter hdngen lassen, kann man beginnen zu
GieBen. Das gilt allerdings nicht fir frisch gepflanze Pflanzen. Und wenn wir gieBen miissen:
Lieber selten mit viel Wasser wassern, dass das Wasser einsickern kann, als taglich wenig.
Unsere heimischen Straucher und Stauden kommen lange ohne Wasser aus. Der beste
Zeitpunkt ist morgens vor Sonnenaufgang.

Und nutzen Sie zum GieBen mdglichst Regenwasser. Wer eine groBe Zusterne hat, kommt damit
gut Uber den Sommer. Das weiche Regenwasser ist ohnehin besser als hartes Leitungswasser
oder unser eisenhaltiges Grundwasser. Auch kleine Mengen kénnen wir nutzen: Waschen Sie Ihr
Obst und Gemise nicht unter flieBendem Wasser sondern in einer Wasserschiissel und
verwenden Sie das Wasser danach zum BlumengieBen.

Heimische Pflanzen: Gundermann und
Glnsel bedecken auf anspruchslose Art
sehr hibsch den Boden. Unkraut?
Mitnichten! Auch in Salaten machen sie
sich als essbare Dekoration sehr gut.

Viel Freude am heimischen Garten,
Ihr Umweltbeauftragter J6rg Romanski

Kontakt: umwelt@kirche-finkenkrug.de
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